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SELON TOI, EN QUOI LE ROLE DU CAPITAINE EST-IL

DETERMINANT SUR LE TERRAIN ET EN DEHORS ?

Pour moi, le rble de capitaine est important,
notamment les jours de match, dans la relation
d'échanges avec les arbitres et dans les derniers
moments avant de rentrer sur le terrain ou il faut
savoir trouver les bons mots. Apres, pour toutes les
décisions sur le terrain, nous échangeons beaucoup
avec les postes leaders de jeu, notamment la
charniére et les coachs. Concernant la vie de
groupe en dehors du terrain, cela passe par
l'organisation de moments de cohésion tous
ensemble, mais encore une fois je ne suis pas seul
et je peux m'appuyer sur mes copains pour m'aider.

SIMON HERITIER

CAPITAINE DE L’EQUIPE FANION

L’EQUIPE A CONCEDE PLUSIEURS DEFAITES EN FIN DE MATCH, COMMENT

ANALYSES-TU CELA ?

Je pense que nous avons manqué de précisions dans les moments clés en fin de
match, mais également que nous n'avons pas su concrétiser nos occasions parfois
tot dans le match et qu'a la fin ces points nous ont manqué pour lI'emporter.

QUELLE EST L’ATMOSPHERE DANS L’EQUIPE AVANT D’AFFRONTER NANTUA CE

WEEK-END ?

Le groupe est tres motivé, ces défaites en fin de match, notamment la derniére a
Montmélian, nous laissent un godt amer, donc la motivation est plus que jamais
présente pour ce match a la maison. Nous sommes préts pour ce match qui

s'annonce comme un gros combat.



C.S.ANNONAY

US NANTUA

FQUIPE ESPOIRS

COUP D’ENVOI A 13H30
K

£QUIPE FANION

COUP D’ENVOI A 15H15

UUS NANTUA HAUT BUGEY
Rugby
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Rendez-vous sur notre site :
http://csarugby.ntshop.fr

BONNET

chauffage - plomberie

zinguerie
8. rue de Detime - 07100 ANNONAY

Tél. 04 75 33 27 94

e-mail : contact@plomberiebonnet.fr
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RC TRICASTIN 46 RC TRICASTIN 50
US MONTMELIAN 43 RC ROYANNAIS 44
US SEYNOISE 41 US MONTMELIAN 43
CS NUITON 40 XV DU COUDON 41
CS ANNONAY 39 CS VILLEFRANCHE 37
XV DU COUDON 39 US SEYNOISE 36
RC CHATEAURENARD 37 RC CHATEAURENARD 33
SC ROYANNAIS 31 CO BERRE XV 22
CO BERRE XV 31 CS ANNONAY 18
RO AGATHOIS 26 US NANTUA 17
US NANTUA 20 CS NUITON 16
CS VILLEFRANCHE 14 RO AGATHOIS 10
L'ETAT DE FORME DE NOS EQUIPES
FEDERALE 1 ESPOIRS
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PROCHAIN MATCH : DEPLACEMENT A ST JEAN EN ROYANS LE DIMANCHE 26 JANVIER !
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Online

TICKETS

BILLET TERIE EN LIGNE

Le CSA lance sa billetterie en ligne ! Profitez de tarifs
réduits et ne perdez plus de temps a I’entrée du stade le

jour du match !
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TARIFS AVANTAGEUX ! GAIN DE TEMPS LE JOUR DU
MATCH
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FRAMCE FORMAT PUBLICITE

11 bis, Avenue Gabriel Péri 38150 ROUSSILLON

Tél. 04 74 11 00 32

www.franceformatpublicite.com | comiinfo@gmail.com

France Format Publicité met son savoir-faire a votre
service pour vous accompagner dans votre stratégie
de communication et la création de vos supports.
Grace a une expertise pluridisciplinaire, nous
réalisons tous vos marquages publicitaires,
impressions numériques, panneaux de tous types,
textiles personnalisés, et bien plus encore.

@ Roussillon - 06 29 69 45 75
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GENPLAST

Genplast est une entreprise francaise de référence

dans la production d’emballages en matiéres
plastiques. Sa mission : fournir a ses clients les
meilleurs films plastiques du marché. Genplast
développe des solutions d’emballage personnalisées,
répondant a vos besoins spécifigues en termes de
qualité, de sécurité et de respect de I’environnement.

@ Boulieu - I&s Annonay - 04 75 67 54 17
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SB Batiment est une entreprise spécialisée en
maconnerie générale. Nos équipes qualifiées
mettront tout en oeuvre pour répondre a vos
attentes de la meilleure facon possible et garantir

votre entiére satisfaction.

@ Saint Maurice I'Exil - 07 49 38 69 35
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CLIQUEZ ICI

VOTEZ POUR
L’HOMME DU MATCH

VOTE EN PARTENARIAT AVEC :

Paganelli ®-
v Auclair

VA Thgsagiste par nature
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